Sest osnovnih vezbi —
2 Kontrola volje
Izvor: Rudolf Stajner, GA 13. Tajna nauka u osnovama.

V: Cognicion de los mundos superiores. Iniciacion

https://rudolfsteinerquotes.wordpress.com/2023/11/12/the-six-basic-
exercises-2-control-of-the-impulses-of-will-4/

Dusa mora postati vladar u oblasti volje kao Sto mora biti u svetu misli.
Kako u fizicko-Culnom svetu, tako se i ovde sam Zivot pojavljuje kao
vladar, ispravlja€. Ona naglasava ovu ili onu potrebu ljudskog bi¢a, a
volja se oseca vodena da te potrebe zadovolji.

U visokom obrazovanju, Covek mora da se navikne da striktno postuje
sopstvene naredbe. Ko se navikne na ovo bice sve manje sklon da
pozeli ono nebitno, prolazno.

Nezadovoljstvo i nestabilnost u zivotu volje zasnivaju se na zelji za
stvarima Cije ostvarenje ne mozemo jasno zamisliti. Takvo
nezadovoljstvo moze poremetiti ceo dusevni Zivot kada Ce viSe Ja da se
rodi iz duse.

Dobra je praksa da mesecima, u odredeno doba dana, date sebi sledeci
red: Danas, u ovo odredeno vreme, izvrSicu ovu ili onu radnju.
Postepeno postajete sposobni da odredite tajming ove akcije i prirodu
onoga $to se mora uraditi da bi se omogudilo da se izvrsSi sa velikom
preciznoscu.

Tako se Covek izdize iznad Stetne neodlucnosti koji se nalazi u ,hteo bih
ovo, ho¢u ono“, u kome uopste ne razmatramo mogucnost njegovog
ostvarivanja. Velika licnost — Gete — dozvoljava vidovnjaku da kaze:
,Volim onoga ko tezi za nemogucim®. [Gete: Faust 11.] | sam Gete kaze:
,Ziveti u ideji znadi tretirati nemoguce kao da bi bilo moguée.” [Gete:
RecCi i prozi.] Takvi izrazi ne treba koristiti kao zamerke na ono Sto je
ovde predstavljeno. Jer zahtev Getea i njegovog vidovnjaka Mantoa
moze ispuniti samo neko ko se obucio da pozZeli moguce, a zatim modi,
svojom snaznom voljom, da tretira ,nemoguce” da ga preobrazi. kroz
njegovu volju prema mogucem.
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