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Ono što nazivamo nervozom poprimiće ozbiljne oblike najkasnije za pola veka. Kao 

što je nekada u srednjem veku bilo kuge i kolere i gube, biće epidemije života duše, 

bolesti nervnog sistema u epidemijskom obliku. To su prave posledice okolnosti da 

ljudima nedostaje duhovno životno jezgro. Ako postoji svest o ovom životnom jezgru 

kao centru, onda čovek postaje zdrav pod uticajem zdravog, istinitog, mudrog 

pogleda na svet. Ali materijalizam poriče dušu, poriče duh, izdubljuje čoveka, spušta 

ga na njegovu periferiju, na njegovu spoljašnjost. Zdravlje postoji samo kada je 

unutrašnja suština ljudi duhovna i istinita. Prava bolest, koja prati eroziju unutrašnjeg 

Ja, jeste duhovna epidemija s kojom se suočavamo. 
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